
2025年９月13日（土）
10：00～11：00

＠あいのもり保育園（品川区大井）
対 象：１歳～２歳
参加費：無料
持 物：バスタオル１枚・飲み物
服 装：パンツスタイル

ベビーマッサージ

お問合せ：あいのもり保育園 03 - 3772 - 7571

＜講師プロフィール＞

岡田ゆきこ
大学卒業後、会社員を経てリフレクソロジーサロンに5年勤務。その
間リフレクソロジーの学校にてインストラクターとしても勤務。
その後、2012年に次女を出産と同時にベビーマッサージの資格を
取得。
ベビーマッサージ講師として13年目となります。
現在はママへのマッサージとベビーへのマッサージ、どちらも大切に
しながら多くのママと赤ちゃんにふれあいの大切さを伝えています。

ロイヤルセラピスト協会所属 / ベビーマッサージ講師歴13年 / リフ
レクソロジスト歴23年@linne.yukiko.okada09

ベビーマッサージは、
やりたい時がベストなタイミングなのです。

生まれたてでも、少し大きくなった子でも大丈夫。
ママとお子さまの「今」を包み込むとっても優しい時間を

楽しみましょう。
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